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Я — ШКОЛЯР. Я —  ШКОЛЯРКА

Доброго ранку, улюблена школо!
Доброго дня всім, хто з  нами, навколо!
Здрастуйте, всі, хто нас вчить і  кохає,
Хто нас на добрі діла надихає.

Здійсніть екскурсію школою та дізнайтеся:

• які приміщення є  в  школі,

• де розташована ваша класна кімната,

• чого можна навчитися у  вашій школі,

• як діяти, якщо ти загубився (загубилася) у  школі.

Комп’ютерний клас

Медпункт

Спортивна зала

Мій клас

БібліотекаРоздягальня

Їдальня

МОЯ ШКОЛА

Здійсніть екскурсію школою та дізнайтеся:
які приміщення є  в  школі,
де розташована ваша класна кімната,
чого можна навчитися у  вашій школі,
як діяти, якщо ти загубився (загубилася) у  школі.

Комп’ютерний клас

Спортивна зала

Мій клас

МОЯ ШКОЛА



ШКІЛЬНІ ПРАВИЛА
ПРАВИЛА РОБОТИ РАЗОМ

Правила роботи в парі

• Визначте, хто буде говорити першим.

• Висловлюйте свої думки по черзі.

• Уважно слухайте одне одного.

• Працюйте злагоджено і  спокійно.

• Дійдіть спільної думки.

Правила роботи в  групі

• Розподіляємо завдання.

• Залучаємо до роботи всіх.

• Спілкуємося напівголосно.

• Говоримо по черзі, не перебиваючи одне 
одного.

• Уважно слухаємо кожного.

МОЯ БЕЗПЕЧНА ДОРОГА ДО ШКОЛИ

«Обережно, 
діти!»
Цей знак підказує 

водієві, що на дорогу мо-
жуть вибігти діти, тому 
їхати на великій швидкості 
заборонено. Такий знак 
є  біля школи. Проте це не 
означає, що тут можна пе-
ребігати дорогу.

«Світлофорне 
регулювання!»

Пішохідний 
перехід

Правила роботи в парі

• Визначте, хто буде говорити першим.
Висловлюйте свої думки по черзі.
Уважно слухайте одне одного.

• Працюйте злагоджено і  спокійно.
Дійдіть спільної думки.

Правила роботи в  групі
Розподіляємо завдання.
Залучаємо до роботи всіх.
Спілкуємося напівголосно.

• Говоримо по черзі, не перебиваючи одне 

Уважно слухаємо кожного.

Цей знак підказує 
водієві, що на дорогу мо-
жуть вибігти діти, тому 
їхати на великій швидкості 
заборонено. Такий знак 
є  біля школи. Проте це не 
означає, що тут можна пе-
ребігати дорогу.
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НЕЖИВЕ

Створене природою 

ЖИВЕ 

Створене людиною

НАВКОЛИШНІЙ СВІТ  — ЦЕ ВСЕ, ЩО НАС ОТОЧУЄ

Живе народжується, живиться, дихає, росте, розмножується. 
До  живої природи належать люди, тварини, рослини, гриби.

До неживої природи — вода, повітря, гори.
Усі предмети, створені людиною, належать до рукотворного світу.

Я  ПІЗНАЮ СВІТ НАВКОЛО МЕНЕ

НЕЖИВЕ

Створене природою 

ЖИВЕ 

Створене людиною

НАВКОЛИШНІЙ СВІТ  — ЦЕ ВСЕ, ЩО НАС ОТОЧУЄ

Живе народжується, живиться, дихає, росте, розмножується. 
До  живої природи належать люди, тварини, рослини, гриби.

До неживої природи — вода, повітря, гори.
Усі предмети, створені людиною, належать до рукотворного світу.
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МОЇ ПОМІЧНИКИ У  НАВЧАННІ

Пізнавати світ тобі допомагають помічники: очі бачать, вуха 
чують, ніс сприймає запахи, язик розпізнає смак, а  за допомо-
гою дотику можна розрізняти предмети та  їх температуру.

Кожен помічник допомагає тобі досліджувати різні ознаки тіл.

Пізнавати світ тобі допомагають помічники: очі бачать, вуха 
чують, ніс сприймає запахи, язик розпізнає смак, а  за допомо-
гою дотику можна розрізняти предмети та  їх температуру.

Кожен помічник допомагає тобі досліджувати різні ознаки тіл.
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Я  У  ПРИРОДІ

ВОДА

Вода є  майже всюди  — у  водоймах, 
ґрунті, повітрі, рослинах та істотах. На-
віть у  твоєму організмі ї ї багато! Усьому 
живому потрібна вода.

Вода безбарвна, прозора, плинна (теку-
ча), без запаху та смаку.

ПОВІТРЯ

Без повітря не існуватиме жит-
тя в  дивосвіті. Для дихання лю-
дям, тваринам і рослинам потріб-
не чисте повітря.

Повітря прозоре й  невидиме, 
безбарвне, без запаху та смаку.

Можна відчути, що повітря теп-
ле або холодне.

ВОДА

Вода є  майже всюди  — у  водоймах, 
ґрунті, повітрі, рослинах та істотах. На-
віть у  твоєму організмі ї ї багато! Усьому 
живому потрібна вода.

Вода безбарвна, прозора, плинна (теку-
ча), без запаху та смаку.

ПОВІТРЯ

Без повітря не існуватиме жит-
тя в  дивосвіті. Для дихання лю-
дям, тваринам і рослинам потріб-
не чисте повітря.

Повітря прозоре й  невидиме, 
безбарвне, без запаху та смаку.

Можна відчути, що повітря теп-
ле або холодне.
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8 mm

ЯК ШУКАТИ ВІДПОВІДЬ

Я нове ПИТАННЯ маю,
Знову відповідь шукаю.
Я з  ПРИПУЩЕННЯ почну,
ДОСЛІД власний проведу.
ДІЮ я,  СПОСТЕРІГАЮ,
Ось і  відповідь я  знаю!

Проводячи спостереження, ми 
уважно розглядаємо предмет або 
явище, стежимо за ним. А  під час 
досліду ми щось робимо з  предме-
том, щоб  отримати результат.

ҐРУНТ

Землю, на якій 
ростуть рослини, 
називають ґрунтом. 
Учені визначили, що 
ґрунт  — це верхній 
родючий шар землі.

Ґрунт містить пере-
гній, пісок, глину, 
повітря, воду.

Питання Припущення Дослід Спостереження Відповідь

Питання Спостереження Відповідь

ЯК ШУКАТИ ВІДПОВІДЬ

Я нове ПИТАННЯ маю,
Знову відповідь шукаю.
Я з  ПРИПУЩЕННЯ почну,
ДОСЛІД власний проведу.
ДІЮ я,  СПОСТЕРІГАЮ,
Ось і  відповідь я  знаю!

Проводячи спостереження, ми 
уважно розглядаємо предмет або 
явище, стежимо за ним. А  під час 
досліду ми щось робимо з  предме-
том, щоб  отримати результат.

ҐРУНТ

Землю, на якій 
ростуть рослини, 

Учені визначили, що 
ґрунт  — це верхній 
родючий шар землі.

Ґрунт містить пере-
гній, пісок, глину, 
повітря, воду.

Питання Припущення Дослід Спостереження Відповідь
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лікарня

магазин

майстерня

банк

вокзал

кафе

пошта

Я  В  РУКОТВОРНОМУ СВІТІ

Вирушаймо в  експедицію  — до Міста Майстрів 
і  Майстринь! Грайте та професію обирайте!

Вирушаймо в  експедицію  — до Міста Майстрів 
і  Майстринь! Грайте та професію обирайте!
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МІСТО МАЙСТРІВ І  МАЙСТРИНЬ

пожежна 
частина

поліція

художня 
галерея

цирк

історичний 
музей

театр

зоопарк
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Здорове харчування

Розпорядок дня

Гігієна

Я  — ЛЮДИНА. 

Я — мозок

Ми — очі

Ми  — вуха

Я — серце

Ми  — легені

Я — шлунок

Моє тіло складається із  частин, які 
вчені назвали органами. В  моєму тілі 
багато органів. Кожен з  них займає 
певне місце й  виконує свою роботу. 
Всі разом органи утворюють цілісний 

Я — мозок

Ми — очі

Ми  — вуха

Я — серце

Ми  — легені

Я — шлунок

Моє тіло складається із  частин, які 
вчені назвали органами. В  моєму тілі 
багато органів. Кожен з  них займає 
певне місце й  виконує свою роботу. 
Всі разом органи утворюють цілісний 
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Я  ДБАЮ  ПРО  СВОЄ  ЗДОРОВ’Я

Я  вмію думати

Ми вміємо дивитися, бачити

Ми вміємо слухати

Я  вмію працювати як насос

Ми вміємо дихати

Я  вмію перетравлювати їжу

організм і  не можуть працюва-
ти одне без одного. У  мене 
красиве й  надійне тіло. Я  став-
люся до нього дбайливо. Я хо-
чу бути здоровим (здоровою).

Я  вмію думати

Ми вміємо дивитися, бачити

Ми вміємо слухати

Я  вмію працювати як насос

Ми вміємо дихати

Я  вмію перетравлювати їжу

організм і  не можуть працюва-
ти одне без одного. У  мене 
красиве й  надійне тіло. Я  став-
люся до нього дбайливо. Я хо-
чу бути здоровим (здоровою).
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МОЯ БЕЗПЕКА. 

ЩО РОБИТИ, ЯКЩО 
ЗАГУБИВСЯ (-ЛАСЬ)?

ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ

Голосно кричи!
Звернись до дорослого 

у  формі!

Розглянь 
малюнок 
і  знайди: ЩО РОБИТИ, ЯКЩО ЩО РОБИТИ, ЯКЩО 

ЗАГУБИВСЯ (-ЛАСЬ)?ЗАГУБИВСЯ (-ЛАСЬ)?

ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ

Голосно кричи!
Звернись до дорослого 
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Мамо!!!
Я тут!!!

Я  СЕРЕД  ЛЮДЕЙ

Дорослий шукає, 
дитина стоїть.

Я тут!!!

Дорослий шукає, 
дитина стоїть.

11

Дорослий шукає, 
дитина стоїть.
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Дорослий шукає, 
дитина стоїть.

Я

Друзі

Родина

ЗнайоміПрофесійні помічники

Незнайомці
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МОЯ КРАЇНА  — 

Прізвище, ім’я ____________________________

Вулиця, будинок ___________________________

Місто (село)  _____________________________

________________________________________

Країна  __________________________________

Планета  _________________________________

МІЙ ДІМ

Прізвище, ім’я ____________________________

Вулиця, будинок ___________________________

Місто (село)  _____________________________

 __________________________________

 _________________________________

МІЙ ДІМ

12



УКРАЇНА

Є у  Всесвіті планета Земля. Це  — 
спільний дім, у  якому мешка-
ють люди, рослини, тварини 
й  інші живі істоти. На пла-
неті Земля є країна  — 
Україна. Це наша рідна 
країна, де ми живемо.

Є у  Всесвіті планета Земля. Це  — Є у  Всесвіті планета Земля. Це  — 
спільний дім, у  якому мешка-спільний дім, у  якому мешка-
ють люди, рослини, тварини ють люди, рослини, тварини 
й  інші живі істоти. На пла-й  інші живі істоти. На пла-
неті Земля є країна  — неті Земля є країна  — 
Україна. Це наша рідна Україна. Це наша рідна 
країна, де ми живемо.країна, де ми живемо.
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Мій рідний край  — частина України,
Я все люблю в  своїм краю:
Його ліси, річки, долини,
Пташині співи у  гаю.

ДИВОСВІТ ПРИРОДИ 

Калина 

Дуб 

Кульбаба

Мій рідний край  — частина України,
Я все люблю в  своїм краю:
Його ліси, річки, долини,
Пташині співи у  гаю.
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Чорне море поблизу Одеси

Озеро Синевир у Карпатах

Гора Говерла

РІДНОГО  КРАЮ

Дрохва 

Щука

Бабак 

Чорне море поблизу Одеси

Озеро Синевир у Карпатах

Гора Говерла

15



О
с

ін
ь

З

Л
іт о

грудень  

листопад 

жовтень  

серпень  

вересень

КОЛЬОРОВЕ 
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