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Разом дбаємо про екологію та здоров’я
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Разом дбаємо 
про екологію та здоров’я
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Здрастуй, школо!

zz Прокладиz «доріжку»z автобусаz доz школи.
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Я вчуся знайомитися, спілкуватися

zz Якz тебеz звати?z Напиши,z якщоz можеш,z своєz ім’я.z
Наклейz фото.

zz Розіграйz сценкиz знайомства.
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Я вчуся знайомитися, спілкуватися

***
Давайтеzпознайомимось,z
Погляньте,zскількиzнас:
Сашко,zКатруся,zтанечка,
Світланкаzіzтарас.

zz Чимz тобіz подобаєтьсяz займатися?z Проz якеz майбутнєz
тиz мрієш?z Поділисяz зz однокласниками.
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Я вчуся знайомитися, спілкуватися

zz Якz можнаz вітатисяz зz однолітком?z Аz якz ізz дорослоюz
людиною?z Розкажи.z (Розіграйтеz сценкиz вz парах.)

zz Дізнайсяz заz жестами,z хтоz зz дітейz розумієz однеz
одного.z Розфарбуйz відповіднийz малюнок.
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Мова жестів

zz Щоz означаютьz зображеніz жести?
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Ознайомлююся зі словами — назвами предметів.
Що?

zz Якіz предметиz тиz бачишz наz малюнку?

zz Назвиz предмети.z Обведиz зайвий.
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Ознайомлююся зі словами — назвами предметів.  
Хто?

zz Хтоz зображенийz наz малюнку?

zz Хтоz зz домашніхz тваринz живеz поручz ізz тобою?z
Розфарбуйz абоz домалюй.
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Ознайомлююся зі словами — назвами дій. Що робить?

zz Розкажи,z щоz робитьz кожнаz дитина.

zz Щоz роблятьz цимиz речами?
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Ознайомлююся зі словами — назвами дій. Що роблять?

zz Розкажи,z щоz роблятьz дітиz уz вільнийz час.

zz Щоz роблятьz цимиz речами?
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Ознайомлююся зі словами — назвами ознак. 
Який? Яка?

zz Якаz папуга?z Опиши.

zz Якийz півень?z Якийz павич?z Уz парахz доберітьz якомогаz
більшеz слів.
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Ознайомлююся зі словами — назвами ознак. 
Яке? Які?

zz Наведиz різнимz кольоромz усіz овочі.z Розкажи,z якіz вони.

zz Домалюй,z чогоz неz вистачає.

великеz —z малеz високеz —z низькеz
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Ознайомлююся зі словами, якими називають 
кількість предметів. Скільки?

zz Щоz стоїтьz наz столі?z Скількиz педметів?z Скількиz дітейz
заz столом?

Полічиz смаколики.
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Ознайомлююся зі словами, які називають порядок 
слідування предметів. Котрий?

zz Хтоz стоїтьz першим,z другим,z третімz …z останнім?

zz Хтоz першимz знайшовz рукавичку?z Хтоz ставz житиz
вz рукавичціz другим,z третім,z четвертим…z останнім?
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Досліджую речення

zz Складиz реченняz заz малюнкамиz іz схемами.

zz Складиz речення,z накреслиz схемиz доz них.

. .
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Ознайомлююся зі знаками в кінці речення

zz Поєднайz смайликz зz відповідноюz схемоюz речення.

zz Складиz реченняz заz малюнкамиz іz знакамиz ?!

!

?

.
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Ознайомлююся зі службовими словами

zz Складиz реченняz заz малюнкамиz іz схемою.z
використовуйz словаz на, під, біля, за.

.
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zz zНакреслиz схемиz слівz підz малюнками.

zz zУz назвіz якоїz твариниz найбільшаz кількістьz складів?z
Розфарбуйz відповіднийz малюнок.

Ділю слово на склади

zz Назвиz тварин.z З’єднайz малюнокz зіz схемоюz
заz зразком.
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zz Накреслиz схемиz підz малюнками,z позначz наголос.

zz Розгляньz малюнки.z Доz якогоz словаz схема?z З’єднайz
стрілочками.

Ознайомлююся з наголосом у словах
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zz Уявиz себеz наz квітучомуz лузі.z Щоz тиz можешz почути?

zz Хтоz якіz звукиz видає?

Спостерігаю за немовними звуками і звуками
мовлення
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Розрізняю голосні і приголосні звуки

zz Назви z предмети.z Чіткоz вимовляйz першийz звукz
кожногоz слова.z Позначz йогоz уz схеміz словаz крапкою.

  
z z z

zz Назвиz голосніz звукиz вz словах.z Позначz їхz місцеz
уz схемахz слівz крапками.

  
z z z

zz Назвиz спільнийz звукz уz словах.z Позначz йогоz крапкою.

1 21

2
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Розрізняю голосні і приголосні звуки

zz На звиz якихz предметівz починаютьсяz зz приголосногоz
звука?z Розфарбуйz відповіднийz малюнок.

zz Якимиz звукамиz відрізняютьсяz слова?z Позначz ціz звукиz
уz схемах.

  

z z z z

zz Назвиz предмети.z вимовz тількиz приголосніz звуки,z якіz
єz вz цихz словах.
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Наzпочаткуzслова

Уzкінціzслова

Розрізняю тверді і м’які приголосні звуки

zz Назви z зображеніz предмети.z Деz твердий,z аz деz м’якийz
приголоснийz звук?z Проведиz стрілочки.
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Аналізую звуковий склад слів

zz Назвиz предмети.z Доповниz звуковіz схеми.

  

z z z z

zz Якуz народнуz піснюz театралізуютьz діти?z Доz якихz назвz
овочівz схеми?
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Аналізую звуковий склад слів

zz Назвиz предмети.z Доповниz звуковіz схеми.

  

z
 – z

 – – z
–

zz Намалюйz предмети,z на звиz якихz відповідаютьz схемамz
слів.

 

 

zz Щоz ізz чимz сполучили?z Заповниz схеми.
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Аа
  

zz Надрукуйz літериz z вz назвахz фруктів.

  
z z z

zz Доz якогоz малюнкаz підходитьz цейz підпис?z Надрукуй.z

   

z z z

 ́  ́

Аа
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О  о
  

zz Надрукуйz буквиz z вz назвахz казок.

  

  

zz Проведиz стрілкиz відz малюнківz доz схем.

  

  ́   ́

О  оО  о
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І і
  

zz Надрукуйz буквиz z уz словах.

zz З’єднайz стрілочкамиz великіz буквиz зz малими.

 ́  ́
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И и
  

zz Знайдиz іz зафарбуйz буквиz .

zz Надрукуйz буквуz вz перехрестіz кросворда.

1

2

1 2

 и о а
а и и о и 

3 4
 ́

И иИ и
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Уу
  

zz Розфарбуйz малюнки,z уz назвахz якихz єz літериz ,z .z
Надрукуйz буквиz уz схемах.

  

z z z

zz Підпишиz малюнки.

  

  ́   ́
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Е  е
  

zz Надрукуйz буквиz z уz словах.

zz Розв’яжиz ребус,z назви z слово.

’’’

  ́  ́
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Мм
    

zz Розфарбуйz малюнки,z уz назвахz якихz єz складz .z
впишиz цейz складz уz схеми.

  
z z z

zz Надрукуйz іz прочитайz склади.

z

 ́ ́

Мм
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Л  л
  

zz Словаz «розсипалися»,z збериz їхz іz впишиz уz схеми.

z z z z

zz Дізнайсяz назвуz тварини.z Заz допомогоюz позначокz
надрукуйz іz прочитайz слово.

а м л
 z 

  z 

 ́  ́
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Н  н
  

zz Надрукуйz склади.

 

zz Допишиz іменаz дівчаток.

 ́ ́ 

Н  нН  н
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Сс
  

zz Прочитайz іz надрукуйz слова.

zz Розв’яжиz кросворд.

2

1 с

1 2

 ́  ́

СсСс
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2

Кк
  

zz Збериz слова.

zz Хтоz якz голосz подає?z Підпиши.

 

 ́ ́
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В  в
  

zz Збериz іz надрукуйz слова.

zz Закреслиz буквуz ,z надрукуйz іz прочитайz іменаz
хлопців.

УівАНУ

УвОвАУ

   ́  ́

В  в
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Р  р
  

zz zвідгадайz ребуси.z Надрукуйz слова.

zz Розділиz реченняz наz слова.z Надрукуй.

УвАРвАРИКОСА.

 ́  ́
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П  п
  

zz Збериz іz надрукуйz слова.

   

zz Прочитайz іz надрукуйz скоромовку.

   ́ ́
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Т  т
  

zz Словаz «розсипалися».z Збериz їх.

z z z

zz Розв’яжиz кросворд.

1
2

1

2

 ́
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Д  д
  

zz Надрукуйz слова.

zz Розв’яжиz ребуси.

 ́  ́

Д  д
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З  з
  

zz Прочитайz іz надрукуйz слова.

zz Закреслиz буквуz ,z прочитайz іz надрукуйz скоромовку.

МКОЗАМвМлУЗіМz—zМлОЗАМвМтУЗі.

 ́ ́
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Б  б
  

zz Надрукуйz буквиz так,z щобz отриматиz різніz слова.

zz Заz допомогоюz позначокz надрукуйz іz прочитайz
скоромовку.

б


 z           

у
z

        

р
 і о и д п е л

      

  ́ ́

Б  б
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Й  й
  

zz Збериz іz надрукуйz слова.

zz Розв’яжиz ребуси.

 ́

Й  й
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Г  г
  

zz Уz якихz буквахz сховалисяz z z ?z Наведи.

zz Прочитайz іz надрукуй.

zz Розв’яжиz кросворд. 1

2

1 2

 ́  ́
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1

2

Ґ  ґ
  

zz Словаz z «розсипалися».z Збериz їх.

zz Розв’яжиz ребуси.

 ́  ́
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ь
  

zz Словаz «розсипалися».z Збериz іz надрукуйz їх.

zz Збериz іz надрукуйz скоромовку.

пень,
на

сень
Сів

день.
просидів увесь

 ́



47

Х  х
  

zz Збериz іz надрукуйz слова.

zz Складиz словаz ізz буквz слова.

ХліБОЗАвОД

 ́  ́

хх
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Ж  ж
  

zz Збериz іz надрукуйz слова.

zz Розв’яжиz ребуси.

 ́  ́

Ж  жЖ  ж
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Ш  ш
  

zz Підпишиz малюнки.

   
z z z

zz Розділиz реченняz наz слова.z Надрукуй.

УНОРіПРИНИШКлАМИШКА.

 ́  ́

Ш  шШ  ш
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Ч  ч
      

zz Збериz іz надрукуйz слова.

 ́  ́
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Ц  ц
  

zz Збериz слова.

zz Закреслиz буквуz ,z надрукуйz скоромовку.

ШОЧИШЦіШУвОвШЧИЦіШ
НАШЧЕШБлИСШКАвИШЦі.

  ́

Ц  цЦ  ц
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Я я
  

zz Поміняйz буквиz місцями.z Прочитай,z запишиz іz порівняйz
склади.

zz Розв’яжиz кросворд.

1

2

3

1

2

3

 ́  ́



53

Ю  ю
  

zz Щоz роблятьz птахи?z Запиши.

zz Розв’яжиz ребус.

1 2

1

2

 ́

Ю  ю
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Є  є
  

zz Збериz іz запишиz слова.

zz Додайz уz словаz буквуz z абоz .

, ,

.

,

.

 ́  ́
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Ї   ї
  

zz Словаz «розсипалися».z Збериz їх.

zz Додайz уz словаz буквуz z абоz .

, ,

,

, ,

.

 ́ ́
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Щщ
    

zz Розшифруйz іz прочитайz скоромовку.

               z .

д х о к у п и л е щ
        z 

zz Розгадайz ребуси.

 ́

ЩщЩщ
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Фф
  

zz Підпишиz малюнки.

z z z

z z z

zz Надрукуйz буквиz так,z щобz отриматиz різніz слова.

zz Словаz «розсипалися».z z Збериz їх.

 ́  ́

Фф

z z
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[дз]
[дз’]

  

zz Прочитайz іz надрукуй.

zz Розділиz лічилкуz наz слова.z Надрукуй.

ДЗЕНЬтАДЗЕНЬ!ДОБРИЙДЕНЬ.

zz Словаz «розсипалися».z Збериz їх.

 ́  ́
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[дж]
  

zz Надрукуйz z абоz .

.

.

.

.

zz Збериz іz запишиz слова.

 ́  ́
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’
  

zz Словаz «розсипалися».z Збериz їх.

, , ,

zz Розв’яжиz ребус.

zz Скількиz сховалосяz метеликівz іz зайчиків?z Підпиши.

 ́
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zz Надрукуйz пропущеніz букви.

АлфАвіт

zz Якихz буквz неz вистачаєz вz словах?z Надрукуй.

z z
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zz Допишиz склади,z якихz неz вистачає.z вивчиz віршz
напам’ять.

Микола Сингаївський
zz Збериz іz надрукуй.

zz Розв’яжиz ребуси.

зzранку.

видно
Добрий

день

,

,

, ,

?

не ’’ля
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zz Допоможиz літеріz Аz потрапитиz вz гостіz доz літериz Я.z
Пройдиz абетковийz лабіринт.

zz Збериz іz надрукуйz слова.

А Й ґ Д Е Є С Г

Б В Г П З Ж Ф Т

У Й Ї І И Б В Г

Ф Т С К Л А П Ь О К

А У Р П М З Я Н Л Р

Т Ф Й О Н Е Є О

Р Х Ц Ч Ш Щ Ь Ю

Д Ь С З К Х Л Я
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zz Додрукуйz букви,z вивчиz віршz напам’ять.

.

,

,

.

, ,

.

,

.
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 заповни звукову схему слова обведи букву

 

 допиши букви обведи склад

Цепова І. В.
Ц40  Зошит з читання. 1 клас : до букваря М. С. Вашуленка, О. В. Вашуленко / 

І. В. Цепова. — Харків : Вид-во «Ранок» : «Дидакта», 2019. — 64 с. : іл.
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Робочий зошит складений до «Букваря» М. С. Вашуленка, О. В. Вашуленко  відповідно 
до Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко.

Посібник містить завдання на складання речень за малюнками, складовий і звуковий 
аналіз слів.

Різноманітні цікаві вправи, пов’язані з читанням і друкуванням окремих букв, складів 
слів і невеликих речень, складені з урахуванням вікових особливостей шестирічних 
першокласників. 

Призначено для організації навчальної діяльності учнів 1 класу закладів загальної 
середньої освіти.
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Схвалення для використання у закладах загальної середньої освіти  
підтверджується відповідним листом ІМЗО
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p a p e r

відбілювався 
без хлору,
без діоксиду титану

безпечний для здоров’я 
та повністю 
переробляється

з оптимальною білизною, 
рекомендованою 
офтальмологами

Папір, на якому надрукована ця книга:

Разом дбаємо про екологію та здоров’я

p a p e r

Разом дбаємо 
про екологію та здоров’я



НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА ЛІТЕРАТУРА
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 ranok.com.ua
 e-ranok.com.ua
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 (057) 727-70-90

Вправи на друкування 
складів, слів і речень

Завдання
на розрізнення літер

Ребуси, шифровки, 
переплутанки 

і кросворди

І. В. ЦеповаІ. В. Цепова

Інтернет-
підтримка


